
CHLIEB, PEČIVO, 

OBILNINY, CESTOVINY 

2.A 



Chlieb, pečivo, obilniny, cestoviny 2.A 

Spoznávame rôzne druhy pečiva, 

obilnín, cestovín. 

Ako chutí domáci chlieb. 

Pečieme zdravé muffiny. 
 

 

 



Spoznávame rôzne druhy pečiva, obilnín, cestovín. 

 

Žiaci rozdelení do 2 skupín spoznávajú a 
priraďujú názvy na kartičkách k daným 
obilninám a cestovinám.  

Menej známe obilniny a cestoviny- 
pohánka,pšeno,kuskus,bulgur. 



Ako chutí domáci chlieb. 

 

Chutnáme domáci chlebík z celozrnnej 
ražnej a celozrnnej špaldovej múky. 

Chutnáme aj ostatné druhy chlebíkov a 
pečiva /zemiakový, grahamový, biely/. 



Pečieme zdravé muffiny. 

 

Suroviny a pomôcky. 
Spoznávame menej známe  suroviny na pečenie 
muffinov-/ryžový olej, trstinový cukor/. 



Rozdelenie do  dvoch tímov. 

Dievčenský tím. Chlapčenský tím. 



Samotné miešanie surovín a pečenie. 

Strúhame, miešame, sypeme.... Rozbíjame vajíčka... 



Samotné miešanie surovín a pečenie. 

Ide nám to výborne... A  ako to pekne vonia... 



Samotné miešanie surovín a pečenie. 

Ani nakladanie do košíčkov nie je 
také jednoduché.... 

Sem, tam nám kvacne z cesta... 



Samotné miešanie surovín a pečenie. 

Pani učiteľka  a my.... Súťažné tímy vedľa seba... 



Cesto je hotové, ide sa piecť. 

Plechy sú naplnené... Ide sa do školskej kuchyne...  



Výsledok našej práce, naša odmena. 

Ideme si pochutnať na 
muffinkoch.      Dobrú chuť! 

Jabĺčko k tomu výborne pasuje. 
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